
　　　　

事業所名 みんなはなまる中里教室 支援プログラム（児童発達支援） 作成日 2025 年 ２ 月 17 日

法人（事業所）理念 子ども達の気持ちに寄り添い個性を強みに変えるよう支援します。子どもの力を信じ可能性を広げるようさまざまな活動を提供し、地域に根ざした支援を目指します。

支援方針
・他者との交流を通して、信頼関係の形成を支援し、自己肯定感を育みます
・本人の気持ちに寄り添い自己選択や自己決定を支援します
・保護者との信頼関係を構築し、相談できる信頼性を築きます

営業時間 9 時 0 分か
ら 1３ 時 0 分ま

で 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

・毎日の視診、バイタルチェック、手洗い・うがいの指導。感染症予防の徹底
・基本的生活習慣の獲得／トイレトレーニング、食事、身支度等のサポート
・子どもの特性に合わせた提示方法／一人ひとりに合わせた提示方法を実施し、生活の流れがスムーズに行えるようサポートする。

運動・感覚

・リハビリテーションの実施／関係機関と連携し、施設でのリハビリを行い、発達促進につなげる。
・感覚遊び／様々な感覚に触れ、五感の刺激を促す。
・粗大運動、微細運動／遊びを通して、全身運動や指先運動などを取り入れ、身体の発達を促す。

認知・行動

・知育遊び／遊びを通して、色・形・数・物の認知向上を目指す。
・季節の製作活動／季節ごとの製作やイベントを通して、四季やイベントへの関心や興味を促す。

言語
コミュニケーション

・読み聞かせ／絵本を通して、様々な言葉やコミュニケーション方法を学ぶ。
・コミュニケーションツール／絵カードやジェスチャーを使って、自分の気持ちを表現出来るようサポートする。
・ごっこ遊び、模倣遊び／遊びを通して他者とのやりとりを楽しむ。

人間関係
社会性

・ルール遊び／簡単なルールのある遊びを実施し、社会性を身につける。
・散歩、公園活動／交通ルールや社会でのルールの理解を促す。

家族支援

・面談や電話、送迎時に情報共有を行う。
・関係者や関係機関と連携しつつ、支援体制を構築する
・家族の休息、リフレッシュのためレスパイトケアを提供する

移行支援

・移行先への支援内容等の情報提供
・保護者との情報の共有を図る
・関連機関との連携や支援体制の構築

地域支援・地域連携

・地域のイベントに参加し。地域との交流を深める。
・学校との情報共有を行い、発達に合わせて支援を行う。 職員の質の向上

・外部研修、リモート研修への定期的な参加と研さん
・定期的なスタッフミーティング、ケース検討会の開催

主な行事等

・毎月の誕生会、避難訓練　
・夏祭り　　・文化祭　　・各季節のイベント　・地域のイベント参加


