
　　　　

2025 年 1 月 24 日

9 時 分から 13 時 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

○毎月のお誕生日会
○季節行事
○合同行事
○保護者会

（別添資料１）

家族支援

○保護者面談
○家族からの支援相談や悩みに対しての助言
○関係機関との連携
○家族の休息・リフレッシュ

移行支援
○幼稚園・保育所・他事業所などへの情報共有・提供
○関係機関との連携
○保護者との情報共有

地域支援・地域連携
○各関係各所との情報共有・連携
○福祉施設との交流
○地域イベントに参加

職員の質の向上
○外部研修
○定期的なスタッフミーティング・ケース検討会議（情報共有）

支　援　内　容

○健康状態の把握・生活リズムの改善。
○トイレトレーニング。
○生活習慣・日常動作の習得（食事・着脱・排泄）

○遊びや活動の中から感覚や刺激を養う。
○バランス感覚・力の強弱・体を動し方を楽しみ運動機能の向上を図る。
○砂・絵具・粘土・等の感触遊びを通し物の材質・匂いに触れる。

本
人
支
援

○四季を意識し自然に触れる。
○読み聞かせを通し季節を感じる。
○制作・創作（色・形・重さ・感触）等の遊びを通し認知の発達。
○写真・絵カートを使い認知の向上を図る。

○言葉に加え、ジェスチャーやサイン・絵カート等を活用し伝達手段の提示。
○言葉の表出を大切にしながらのコミュニケーションを図る。

○集団遊びを通し人との関わりの経験を積む。
○模倣遊び・ごっこ遊び・共同遊びを通し社会性の発達に繋げる。（物貸し借り・順番　等）

支援方針

・他者との交流を通して、信頼関係の形成を支援し自己肯定感を育みます。
・本人の気持ちに寄り添い　自己選択や自己決定を支援します。
・保護者との心理関係を構築し、相談できる信頼関係を築きます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
・子ども達の気持ちに寄り添い個性を強みに変えるように支援します。
・子ども達の力を信じ可能性を広げられるよう様々な活動を提供をし、地域に根ざした支援を目指します。

事業所名 児童発達支援　みんなはなまる松島教室 作成日支援プログラム


